
۲  ×   رشـــد هنرجو    ×  بهمن 1400  ×   شمارة پی در پی 13  ×  

  ×   ایمنی  ×    × امين كرمي ×   

امنيت خاطر برای افراد  ماهر
رعایت ایمنی در هر صنعتی از اصول اجتناب ناپذیر آن است. صنایعی مانند جوشکاری و برقکاری صنعتی که در مطالب گذشته به آن ها پرداخته ایم، از مشاغل 
پرخطر محسوب می شوند؛ مشاغلی که برای دانستن حد خطر آن ها نیازی به انجامشان نیست و با نگاهی گذرا، حتی بدون دانش هم  می توان متوجه شد ایمنی 

در آن ها موضوعی حیاتی است. امروز می خواهیم به سراغ شغل و صنعت دیگری برویم و خطرات و نکات ایمنی آن را بررسی کنیم.
 صنعت نســاجی، صنعت شيشــه بري و كاغذســازي از صنایعی هســتند که درصد نیروی کار شــاغل در آن بسیار بالاست. تقاضاهایی که در زنجیرة تأمین بخش 
نســاجی وجود دارد، بیشــتر به خرده فروش های بزرگ چندملیتی مربوط هســتند و این باعث شــده است در سراسر جهان کارگران بی شماری برای انجام به موقع 
سفارش های این غول های بزرگ، ساعات طولانی کار کنند. بیشتر این کارگران در شرایط نامناسب و بسیار گرمی کار می کنند؛ گرمايي كه ناشي از وجود ديگ هاي 

بخار آب است. استفاده از اين ديگ ها كه محيط را بسيار گرم مي كنند و رطوبت هوا را بالا مي برند براي رنگرزي پارچه ضروري است.

خنک نگه داشتن
که در عمل فرسنگ ها با شرايط محیط کارِ ايده آل کوره به نظر می رسد؛ يعنی به اندازه ای گرم است اندازه گرم است. در واقع، محیط کار آن ها شبیه چون محیط داخل کارخانه ها نیز معمولاً همین کارگران داخل کارخانه ها نیز بهتر از آن ها نیست، يا بیشــتر دســت و پنجه نرم می کنند. وضعیت هستند، اما غالباً با گرمای ۵۰ درجة سانتی گراد کارگران نساجی در فضاهای باز مشغول فعالیت اين زمینه، گرمای شديد محیط کار است. هر چند عبارتی يکی از جدی ترين خطرات بهداشتی در يکی از مهم ترين مسائل در صنعت نساجی و به 

نحوة طراحی و چیدمان محیط کارخانه است.محیــط کار و راحتی کارگران نقش مهمی دارد، ديگری نیز که در زمینة پايین نگه  داشــتن دمای بهداشت شغلی در حال ساخت هستند. موضوع سیســتم هايی هســتند که با رعايــت ايمنی و کارخانه هــای جديدتر ديده می شــوند. اين ها کوره هاست. سیستم هايی از اين قبیل بیشتر در موانع عايق و تابشی مثل ديواره های عايق بندی يکی از راه ها، کنترل گرما از طريق اســتفاده از فاصله دارد.

 لباس مناسب برای گرما

متخصصان ايمنی و بهداشــت شــغلی در قبال 

کارخانه هايی که لباس هم ســانه(فرم) شــرکت 

آن ها را تولید می کنند مسئول هستند و همیشه 

بايد به دنبــال راه های جديــد و ابتکاری برای 

محافظت از کارگران در برابر گرما باشــند. مثلًا 

اکنون شاهديم برخی از کارگران فعال در فضای 

باز، ماننــد محافظان پاســگان(گارد)امنیتی، از 

جلیقه های خنک کنندة هوا و ســاير لباس هايی 

استفاده می کنند که برای خنک نگه داشتن بدن 

و محافظت از آن ها در برابر گرمای زياد طراحی 
شده اند.

زمانــی که بحــث حفاظت از كاركنــان به میان 

می آيد؛ چه براي کاركنان داخل کارخانه ها و چه 

کسانی که در فضای باز شاغل اند، پوشاک يکی 

از موارد بسیار مهم است. معمولاً توصیه می شود 

اين افراد لباس های تابستانی سبک بپوشند. چون 

پوشیدن اين لباس ها باعث حرکت آزادانة هوا و 

تبخیر سريع تر عرق بدن فرد می شود.

کارگران داخل کارخانه ها نیز بهتر از آن ها نیست، يا بیشــتر دســت و پنجه نرم می کنند. وضعیت 

کارگران داخل کارخانه ها نیز بهتر از آن ها نیست، يا بیشــتر دســت و پنجه نرم می کنند. وضعیت 

يا بیشــتر دســت و پنجه نرم می کنند. وضعیت 
چون محیط داخل کارخانه ها نیز معمولاً همین 

چون محیط داخل کارخانه ها نیز معمولاً همین کارگران داخل کارخانه ها نیز بهتر از آن ها نیست، 

کارگران داخل کارخانه ها نیز بهتر از آن ها نیست، 
که در عمل فرسنگ ها با شرايط محیط کارِ ايده آل کوره به نظر می رسد؛ يعنی به اندازه ای گرم است اندازه گرم است. در واقع، محیط کار آن ها شبیه 

که در عمل فرسنگ ها با شرايط محیط کارِ ايده آل کوره به نظر می رسد؛ يعنی به اندازه ای گرم است 

کوره به نظر می رسد؛ يعنی به اندازه ای گرم است 

تبخیر سريع تر عرق بدن فرد می شود.

مبتلاشدن به اختلالات شنوايي بايد از گوش گیر کارگران با آن ها کار می کنند. براي جلوگیري از صدای زياد ناشــی از کار دستگاه هايی است که توجه داشته باشند. يکی از اين خطرات، سر و فعال در عرصة تولید پوشاک حتماً بايد به آن ها سلامت کارگران را تهديد می کنند و کارفرمايان خطرات طبیعــی ديگری نیز وجــود دارند که گوش گير ايمني
ايمني استفاده كنند.

مبتلاشدن به اختلالات شنوايي بايد از گوش گیر کارگران با آن ها کار می کنند. براي جلوگیري از صدای زياد ناشــی از کار دستگاه هايی است که توجه داشته باشند. يکی از اين خطرات، سر و 



3  ×   ماهنامة آموزشی، تحلیلی و اطلاع رسانی برای هنرجویان هنرستان  × 

برش های خطرناک
سلامت کارگران را نشانه می رود.اگر مشــکلی در کار ايجاد شود، به طور مستقیم نــکات با دقت کامــل رعايت شــوند، چرا که خردشوندگی و شــکنندگی شیشه، بايد تمامی عینک و لباس ايمنی استفاده کرد. بسته به میزان از دســتگاه باد، حتماً از ماســک مخصوص و هنگام برش شیشه است. بايد به هنگام استفاده شــايد اصلی ترين نکتة اين صنعت مراقبت در 

کاغذ سازی
می تواند هر نوشته ای را بر خود حک کند.اســت که همچون لوح ســفید وجود انسانی، ســاده به نظر آيد، ولی در واقع صفحة سفیدی بشری حرف اول را می زند. کاغذ شايد ابزاری ماهــواره و اينترنت، هنوز کاغــذ در ارتباطات با وجود پديده ها و رســانه هايی مثل تلويزيون، دستیابی به اطلاعات بسیار آسان شده است. حتی دست می چرخند. امروزه به سبب اختراع كاغذ، از طريق کاغذ و نوشــته های روی آن دست به است و اسناد و مدارک مربوط به هويت انسانی، قرن هاســت انديشة بشر روی کاغذ نقش بسته 

كارگاه كاغذسازي

بهترين راه براي آموختــن مهارت هاي كارگاهي، حضور در 

محل كار است. اما متاسفانه ما اين امكان را نداريم كه از 

شما دعوت كنيم و در كارگاه برايتان نكات ايمني را توضيح 

دهيم. براي همين به عنوان نمونه از كارگاه كاغذســازي و 

نكات ايمني كه بايد در آن محل رعايت شود ويدئويي تهيه 

كرديم. اميدواريم اين ويدئو برايتان مفيد باشد و از ديدن 

آن لذت ببريد.

بازیافت کاغذهای باطله
ضايعات آن ها را دوباره و طی مراحل بازيافت، که قابل نوشتن باشند، ارزشمند نیستند و می توان بازيافت کاغذها، بدانند کاغذها تنها در صورتی در آن فرهنــگ، مــردم ضمن آشــنايی با بحث کاغذ، بايد فرهنگی بین مردم شــکل بگیرد که زباله ها داشته باشد. در کنار توجه به صرفه جويی کاغذ همــواره بايد جايگاه مجزايی در تفکیک تــن کاغذ و مقوای ضايعاتــی را دور می ريزند. روزانه، فقط در شــهر تهران، مردم  حدود 450 

دوباره به کاغذ تبديل کرد.

آتش، بلای جان این صنعت

آتش  ســوزی يكی از مهم ترين حوادثی اســت 
كــه در كارخانه هــای كاغذ و كارتن ســازی به 
وقوع می پیونــدد. مواد اولیة اين صنعت چوب 
و كاغذ اســت و در محیــط کارخانه ها پرزهای 
قابل اشتعال  به مقدار زياد وجود دارند. يكی از 
راه های جلوگیری از آتش سوزی، كنترل عوامل 
آتش زاســت؛ مثل نگذاشتن گاز پیك نیك روي 

سطح پوشیده شده يا میان راه كاركنان.
پس از بررسی عوامل آتش زا بايد موارد كنترل و 
مهار آتش در اختیار كاركنان كارخانه قرار گیرند. 
آموزش های لازم، همراه با چگونگی استفاده از 
کپسول های آتش نشانی مناسب، با نصب آن ها در 
نقاط راهبردی كارخانه، می تواند ضريب امنیت 

كارخانه را بالا ببرد.

شیشه بری
در اين مقاله به چند مورد از آن ها می پردازيم.می کنند، در معرض خطرات زيادی هســتند که در کارگاه های شیشــه بری يا آينه کاری فعالیت جسمی آن هاست، شیشه بری است. افرادی که دغدغة اصلی خانواده های اين افراد ســلامت افــراد فعــال در آن بــه همراه دارد و همیشــه يکی از صنايع ديگر كــه خطرات زيادی برای 

موارد زیر بخش هایی از آیین نامة شیشه کاری 
شیمیايی سروكار دارند، بايد شرايط شست وشو برای كارگراني كه در محل كار با اسید يا مواد شوند تا ايجاد لغزندگی نکنند.استفاده می شوند بايد همواره از کف زمین جمع مــواد لغزنده و روغن هايی کــه در اين صنعت خرده شیشه باشد تا کارگران دچار مشکل نشوند.كف زمیــن كار همــواره بايد تمیــز و عاری از در صنعت هستند:

با تعداد كارگران و در مكان مناسـب  عینک ايمنی وسیله ای بسیار ضروری است و و حمام مناسب ايجاد شود. متناسب 
ه دودکش های مؤثر بايد در نظر گرفته شود. بخارات مضر و گرد و غبار مجهز باشند.تهويــة مناسب و مؤثر برای خا رج   شــدن دود،  کارگاه های تولید محصولات شیشــه ای بايد به  بیرون از كارگاه مجهز باشند.برای خـــارج  كــردن گازهـا و بخارات مضر به کوره های ذوب شیشه بايد بـ

بهترين راه براي آموختــن مهارت هاي كارگاهي، حضور در 

محل كار است. اما متاسفانه ما اين امكان را نداريم كه از 

شما دعوت كنيم و در كارگاه برايتان نكات ايمني را توضيح 

دهيم. براي همين به عنوان نمونه از كارگاه كاغذســازي و 

نكات ايمني كه بايد در آن محل رعايت شود ويدئويي تهيه 

كرديم. اميدواريم اين ويدئو برايتان مفيد باشد و از ديدن 

آتش، بلای جان این صنعت

ايمني كاغذسازی


